¢
SOGIREST

ST DENIS DE E HOTEL - Livreur : ORL3 JEAN LUC

Semaine du 22/06/2026 au 28/06/2026

Nom / Prénom : Adresse : S 2 6
LGOOT [-PARTAGE | PROXIHITE | Cochez le ou les régimes suivis : [] Sans sauce [ Dlabethue D Sans sel ajouté  [] Mixé
' Lundi 22 L Mordizd Mercredi 24 Vendred 26 ~ Samedi27 Dimanche 28
Enfrée Enirée Enfrée Enfrée Enirée Entrée Entrée
[ JHaricots verts vgte ¢ [_Jconcombre ¢ P_Jpuo crudités Y Jmelon [CJpamplemousse [IRiz Nigois G salade avocat 1D
vinaigrette ananas **
[ Jcoppar [ ]salzmit" [Museau+PDT= g [ IMortadslle*** [ Jpate forestier ¥ [Jchorizo™ ¥ [ ambon cru
[ Jehampignons ala [_lchou rouge G IRisoni thon [ IPanier smmental *= [ Jraboule [ JRadis beurre [ Macedoine
Gracgue vingigrette poivrons*** mayannaise
| Viande/Poisson Viande/Polsson Vlande/Poisson Viande/Poisson Viande/Paisson Viande/Poisson Viande/Foisson
[ ]sauté de porc sce iy [IFilet de colin beurre ¢, <){_|Risotto poulet(;PU) ¥ [ [Soufflé au L [[jtieu noira lacréme ¢ [ |Pates Colombo de poulet ¢
Provengale blanc*++ parmesan*** carbonnara™(PU) des Anilles
[ TBoutettes de bosuf au 2 [_JPaupiette de dinde ¢ |Merguez aujus ™ ¢ JRoti de dinde ¥y [ [Haché deveauau ([ JPde Tfargiesauce G [Chipolates aujus ¥
jus au jus forestiére jus tomate ***
[ Bambon blanc *+* [IFilet de poulet au jus ¥ [ JJambon blang ** [ IFilet de poutet au jus ¥ [ |#ambon blanc ™ [__IFilet de poulet au jus 2 [ JJambon blang **
| légumes légumes legumes Légumes Légumes Légumes légumes
[ Icarottes 2 ta créme ¢T[IMacaronis G Ix0000ooxxxxx [ |salade verte [CIFian de lsgumes ¢ POOKCO0OOXKX [IRiz créote (Y
[ Jrenne régate G Brecolis G _Coeur de laitue [lPurée de potiron <P |Boulgour [ ]celeri branche G P_JFondue de poireaux (S
[ JPurée de PdT ¢ Isalade verte [ JPurée de PdT G Jooguilsties G [Haricots verts G Jsermoute G _JPurée de PdT (ot
| Fromage Fromage Fromage Fromage Fromoge Fromage Fromage
[_JFournol #* L {“Jemmentala la [_IBrie* [CJFromage du jour* [Jchevre 21a coupe* [ Tomme grise ala [Ist Nectaire 2 la L
coupe*™ coupe™* coupg*™*
[_Petits suisses [ Jcas frais™ [__JFromage Blanc []Petits suisses [ Jvaourt nature [ JFromage Blanc [Cpetits suisses
[ vache qui rit= [_]vaourt nature {_JRandelé poivre* [Jcroc lait [_Jpetit Louis = [Jedam [ samos*
| Dessert Dessert Dessert Dessart Dessert Dessert Dessert
| Jeaufre [lcréme caramel [ |salade de fruits [_JPanna cotta fruits @ [Irarte pomithubarbe [__JLiégeocis ehocolat [rarte noix de coco
rouges
[ Jiegecis vanille [ Isemoute au tait [ IMousse café [IMousse citren [ IEntremet pistache  ¢3P{JCompote de fruits [ IBruncise fruits
éxotiques
[_Fruit du Jour [IFeuit du Jour [ JFruit du Jour [ IFruit du Jour it du Jour [ JFruit du Jour [_IFreit du Jour
[ _Jcompote (D) [lsalade de fruits (D) [ JGateau citron (D) [ IEntremet du jour (D} mi‘u‘ladeleine {D) [ Jcake framboise (D) [ Jeake au chocolat {D)
[:| Menu du jour L__I Menu dis jour |:| Menu du jour Menu du jour Menu du jour |:| Menu du jour |:| Menu du jour

&5 [ ] Potage du chef

l:| Potage

&[]

Potage

@& [_| Polage

& D Potage du chef

&5 [ | Potage

& [] Potage &

&



et
SOGIREST

_GOUT [ PARTAGE / PROXIHITE |
| Lundi 27 . Moardiao
Enfrée Enfrée
[salade I[_ICarottes rapses
FDT/Betteraves

[Jsalami=
[TPente l6gumiare=

| Viande/Polsson
DPétes bolognaise
PU

DBIanquette de
Poissons

[Haché da bosuf au
jus

| Légumes

[ IRosette*™*

volaille***

Viande/Polsson

(‘:?DPaupiette de veau

au jus™ sCE curry
mDaube de bceuf sec iy [:]Courgette fargie
fomate sauce fomate ***
ity [_Jambon blang ** [ IHaché de beeuf au
Jus
tégumas Légumes

DXXXXXXXXXXXXXX |:|Semoule

Nom ! Prenom :

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : ORL3 JEAN LUC
Adresse ;

Entrée

[satade

PDT/hareng™*

2 [cervelas vgte™

[JFeuiteté Hot Dog de ¢ |Céleri remoulade

Viande/Poisson

¢ ?_]sauté de volaille

¢ _Riz pilaf

Mercradi 01

Enfrée

¢ Iromates vinaigrette ¢ Salade fraicheur
¥ [ ]saucisson 4 laii

[rerine de légumes

Viande/Polsson
£ [_|Paté aux PDT du

Chef

mOme!ette nature

%37 [ Jtambon blanc =

Légumas

(??DSalade Verte

Semaine du 29/06/2026 au 05/07/2026

Teudi 02 Y

Cochez le ou les régimes suivis : [] Sans sauce [_] Diabétique [T] Sans sel ajouté

S27

Entrée

w2 [JPaté en croute™

[ Jsalade de bl
provengale

Viande/Poisson

Coeur de thon
citronné

] Mixé

Vendradi (03

" Samedi 04
Enfrée

C?[:]CEUF mayonnaise

[ Namboaneau™

¢ H_Isalade verte

Viande/Folsson

¢ A_IRouté fromage *

£ [ IBoudin bianc sauce ¢ ]Quenelles sauce

supréme***

[ JHaché de beeuf au

jus

LBgumes

[ JHaricots Verts
persiliés

Nantua

%27 [JJambon blang ***

Légumes

¢ X_Ratatouilie

Dimanche 05
Entrée

¥ [_ISoupe au choulard

fumé™

&y [[JRacon

[ Jsaiade printaniére

Vionde/Poisson

G

[ JAndouillette sauce {7

moutarde ** *

¢ 2_Icolin sauce citron

[ JHaché de beeuf au

ius

Légumes

[ Jientilies

G

2,

T

9

[rommes sautées ([ _ITafine delegumes (Y ITriodelegumes ¢ JBlettes béchamel <[ JBoulgour X ITorsades G [Endives braisées
[ Isalade Verte [ TPurés de PAT ¢ ]Spaghettis ¢ JPurée de PdT [ Jsalade Verte [Jpurée de PdT ¢ salade verte
l Fromage Fromage fremuoge Fromage Fromage Fromage Fromage
[ IEdam i ta coupe ™ [ IMimolette ala [Jcroc'tait = [ Jrromage du jour [ |Pont révéque = [ rommeblancheala [ |Munsterala
coupe** coupg*™ coupe™™
[ TFromage Blanc [IPetits suisses [ [¥aourt nature [ Jrromage blanc [ IPetits suisses [ Ivaourt nature [JFromage Blanc
[lcarré Président [_|Emmental* [_JPetit moute™ [_JRondelé 3 poivres™ [Jcane frais= [ JPetit mouig AFH *** [Jchevreting =
I Dessert Desserf Dessert Pessert Dessert Dasse:t Dessert
[IPomme cuite G ?[_|Cookie pepites [lcreme caramel [ Ipatisserie du jour [IMousse chacolat [ IBeignet chocolat [_Jrarte mirabelles &
confiture chocolat
[Jcrumble pomme [_JRan ehocolat [Juiégeos café []Riz au lait [ Jiiegeois vanille [ ]Yaourt arcmatisé [ ]créme cafe
[ IFruit du Jour [_JFruit du Jour [CIFruit du Jour {_JFruit du Jour [ JFruit du Jour [ JFruit du Jour [ TFruitdu dour
[ JPomme cuite (D} [ IMadeteine () [ lcompote ge fruits (0) [ |Entremet du jour (D) ¢*P_]Gateau chocolat (D)} [ ICake citron (D) [ IGateau framboise (D)
D Menu du jour D Menu du jour D Menu du jour Menu du jour Menu du jour Menu du jour D Menu du jour

|:| Potage

& [ ] Potage du chef

&5 [] Polage

&6 [ ] Potage

L]
& [ | Potage du chef

&6 [ ] Potage

&% [ | Poiage

&

&



o
SOGIREST

LGOUT PEARTAGEY PROXIHITE]

‘ Lundi 04
Enfrés
[ IBetteraves
vinaigrette

[ JRosette **

[ Friand au fromage ***

I Viande/Polsson

Enirée

2 IMacédoine

mayonnaise

‘ﬁj DJambon et

[ IChoux-fleurs vgte

Viande/Polsson

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : ORL3 JEAN LUC
Nom / Prénom :

Adresse :

Cochez le ou les régimes suivis : [[] Sans sauce [] Diabétique [] Sans sel ajouté

Mercred| 08
Enkée

[_JFarfalles au poulet

Entrée

[ JMelon

[Museau vgte+PDT** gy [_[Paté de foie™

Viande/Poisson

G _JLenilies vinaigretie  ¢C5_JCake jambon

olives™
VYlande/Polsson

[ IBlanquette de veau (¥)[_|Saumonette sauce ([ JCrépinette de pore ¢ _JRéti de pore au jus

[ jPoutet basquaise

[_Jambon blanc ***
I legumes
[Jriz

[ Jrenouil

[ Jrurée de PAT

| Fromage

[ Jcamembert ala
coupe*™

[ I¥aourt nature
[] Mme Lotk
| Dessert

[:l(.‘rumble pemipoires

[“keréme praling

[_JFrit du Jour

[Clcompote de fruits (D)

oseille

G PL_Isaucisse de

Toulouse™*

au jug ™

¥ [[JPaupiette de dinde

au jus

[_IFitet de poulet au jus ¥ [ JJambon blang ™

Légumes

P |Endives braisées
¢ Jcocos au jus
[ salade Verte

Fromoge

[leouda a la coupe *+

[IFromage blanc
[ Irartare nature*

Dessert
[ Jcompote de fruits

[Ticreme chocolat
[_JFruit du Jour

[Jcake au chocofat (D}

légumes

GBI 2 )a tomate

[ JFarfalies
Fromage
[_|Emmentat**

[ vaourt nature
[ Ivache picon=
Dessert

[Jsalade de fruits

[TJcreme carame
[ JFruit du Jour
[__]salade de fruits (D)

G P_[Tarte auvergnate au

St Neetairg™*

Semaine du 06/07/2026 au 12/07/2026

[ Mixe

528

Vendred! 10
Enfrée

Entrée

[_rartare courgettes 5[ |Safade colesiaw

¥ [ Jsalamiv
G5 _JPomelos

Viande/Poisson

ﬂ_‘f DQuenelles de

brochet**

L [_JEndive au jambon ***

[Trilet de poulet au jus ¥ [ JSteak haché au jus

Légumes

C_JEpinards a1a créme ¢ |Gratin dauphinois
@DLégumes COUSCOUS
¢ JPurée de POT

Fromage
[ JFromage du jour

[JPetits suisses
[ JMimotette®*

Dessert
[Jouatre quarts ddu
chef

[_JFromage blanc fruits
[_JFruit du Jour
[_JEntremet du jour (D)

Légumes

L [ Frites*
P _Jchoux de Braxelles ¢ [_|Choux-fleurs
(:E)E]Salade verte

Fromage

[ JLivarot & ta coupe™*

DYaourl nature
[Jsamos™

Dessert

& [Jchausson aux

pommes
[ ILisgecis chocalat
[ JFruit du Jour

G P_Jcake framboise {0)

[_]ouo de charcuterie™*

[]Pizza fromage™*

Viande/Pokson

¢ rortilla omslette

oignons**

Dimanche 12
Entrée

[IFeuilieté apinards /
féta™*

[ Jambon cru*+

[Isalade Napali

Viande/Polsson
[Jcoq au vin

[ IBoulettes de veau au ¢ %{_|Nuggets de volaille

us

18 [Critet de pouiet au jus

Légumes
[ Jsalade verte

[ IBouigour
Fromage

|:]Edam ala coupe™

]:lFromage blanc

[ Tromme noire**
Desserd

[_IMausse citran
[ IFruit du Jour

[_Jcompote de fruits (D)

£ [_Jsambon blanc **

Légumes
[_JPomme au four

T _Itrio de lagumes
G _IPurée de PdT

Fromage
[ |Bleu a la coupe™

[Jvacurt nature
I Petit moulé AFH**

Deassert

¢ JPoire Belle Hélene gy [_JDonuts sucré

[ Ivaourt aux fruits
[_Fruit du Jour
[ IMadeleine {D)

gy

R

|:| enu du jour
Potage

I:[ Menu du jour

& [ ] Potage du chef

D Meriu du jour

& [ | Potage

D Menu du jour

% [ ] Potage

L] #Menu du jour

&% [ | Potage du chef

Menu du jour

L]
{ ] Potage

D Meanu du jour

i [ | Potage



@
SOGIREST

FROMIHITE!

Lundi 13
Enirée

[ Jearottes rapses

[ Rosetie =

[_Macédoine vgte

I Viande/Poisson

Enfrée

G Jrarfalle au poulet

£ [ Jcoppa™
G JPersillace de PdT

{_Mamben grill sauce ¢, %p[_|Poitrine de veau

madére*™*

[_IFietde imande sce %[ |Haut de cuisse de

Basquaise
[ JHache beeuf au jus

| Légumes
[_JPurée de POT

[ IRatatoutlle
[ ]satade Verte
| fromage

|:|Cantal alacoupe

|:]Petits suisses
[Icheévrstine*

| Dessar
[ JPomme cuite

[IFtan chogolat
[ JFruit du Jour

[ TPomme cuite (D)

Viande/Polszon
farcie ™
poulet au jus
‘,‘%{ |:|Jamb0n blanc **
Légumes

¢ 5_semoule

DJardiniéra
[ JPurée de PDT
framage

L DBuche de chévre™

[ Ivaourt nature
[Ccareé frais~
Dessert

(??DLiégeois chocolat

[ JPruneaux au sirop
[ JFruit du Jour

C;QI:ICompote (D)

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : ORL3 JEAN LUC
Nom / Prénom :

[ menu dujour

|:| Potage

D Menu du jour

% [ | Potage du chef

¢[Taboute [_JcEuf parisienne G Joake C_IMache
lardon/prunesguy ™
Viande/Poisson Viande/Poisson Vionde/Poiszon Vlande/Folsson
¢ _IBlanquette de ¥y [Lasagne ¥ [ |Blanquette de
dinda a Fancienne bolognaise (PL) ** poissons
£ [Jonipolatas aujus ¥ [ Jauenelles natures  ¢3p[_[Tourte & ta viande ** ¢ |Saucisse de
sce fomate Francfort™
[ JHaché boeufaujus iy [~ Jdambon blanc ** [ IHaché boeuf au jus
Légumes Légumes Légumes légumes

G _Jcarottes persilises  CCS[_ POOOCCO0000OXK [ _|Brocolis béchamel &3 _|Piémontaise

¢ JPomme au four L [courgeties sautées  ¢9[_|Spaghetiis G ]salade verte

¢ ISalade Verte [ Irorsades G [satade verte [ JPurée de POT

Fromage Fromage Frémage Fromage

[Yaourt au lait entier L [_|Laitage du jour [Jerie & 1a coupe *** [JBuche du Piiat**

[ JFromage Bianc [ Babyber [ Jvaourt nature [_IFromage Bianc

[ Ichanteneige *** [Jsamos* [ Jvache qui rit* {JPetit moulé noix***
Dessert Dessert Dessert Dessert

[ ]crame vanilie [ IMini muffins ceeur [ JMousse chocolat / @ [Icompote de fruits

caramel coco du chef

[Jvaourt aromatise [ e fAottante [_{Flan caramel [Icréme praling

[JFruit du Jour [JFeuit du dour [ JFruit du Jour [_JFruit du Jour

DCake citron (D) EIEntrernet du jour {D} msmade de fruit (D) DCompote (D}

Semaine du 13/07/2026 au 19/07/2026

2

Adresse
Cochez ie ou les régimes suivis: [] Sans sauce [T] Diabétique [T] Sans sel ajouté [ Mixé 529
Mercredi 15 Vendredi 17 Dimanche 19
Entrée Entrée Entrée Enfrée Enfrée
[ JPoireaux vgte G IPastéque [ Jouodecrudités G5 _JAvocataurapéde (% _|Asperges
surimi **
[ JBacon fume** [CIPaté de campagne*~ ¥ [ Téte roulée/pdt™ 1 [ |Satami * [ Jambon cru =

Viande/Poisson

[ JRati de dinde froid ¥ [_JFilet mignon de

porc forestier
[ JQuiche Lorraing**

4 [Jrilet de poulet{ au jus ¢ IHaché de besuf au

jus

[(Riz

DHarioots verts

Légumes

G coquillettes

D Meru du jour

& [ Potage

[_] Menudujour

&5 [ | Potage du chef

Menu du jour

% [| Potage

Menu du jour

& [} Potage

&[]

Fromage

[[TRebiochon & ta
coupe **

[ IPetits suisses
[CJeareé Président

Dessert

[ Jeateau marbre

[ IMousse au café
[ IFruit du Jour
[Jcake au chocatat (D)

[[Jsalade de riznigois ¢

(o

999 9

|:I Menu du four
Potage

&

&



%)
SOGIREST

BROXIMITE

Nom {/ Prénom ;

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : ORL3 JEAN LUC

Adresse:

' Lundi 20
Enirée

[ Jeoncombre ala
créme
[Jcoppat

[ Jrabouté

l Yiande/Palsson

Semaine du 20/07/2026 au 26/07/2026

S30

Cochez le ou les régimes suivis : [} Sans sauce [ ] Diabétique [T] Sans sel ajouté [] Mixé
Mercredi 22 Vendred! 24 Dimanche 26
Enfrée Entrée Entrée Entrée Enhrée Enfrée

[Jchou blanc [ IBetteraves rouges [Jsurimi mayonnaise ~ [_|Fomates vinaigrette ([ |Melon [Crourte au D

vinaigrette vinaigrette e camembert™*
[ JRosette** Y [IMuseau vgte POT™*  # [Rillettes™ %2 [ Jembonneau=* ¥ [ ambon cru [ ]satami*«
[ IMecedoine [_]satade maisfthon*™* ¢ S[_Bl¢ provengal G _ISalade verte [[salede pois chiche™ [ _JCEufmayonnaise &

mayonnaise

Vionde/Poisson Viande/Poisson Viande/Polsson Viande/Poisson Viande/Polsson Viande/Polsson

[(IBoulettes dagneau (5 JCuisse de pintade ¢ |Paélla (FU) G Jsamoussa poulet** [ JMerlu sauce P_ICordon bleu™* ¥ [ VeauNormandet 9

sce forestiére Dieppoise ¥ ses légumes PU
[ Merguez aujus™ ([ Jcabilaud sauce S [Grignottes porc ¥ []sauté de por fir [ IRotide dinde aujus ¥ {_Pavé de saumen sce ¢ P JHaché de poulet rat

citran vert sauce barbecue*** bourguignonne créme al jus =
[ liambon blanc *+* [IFilet de poutet aujus g [ |Jambon blanc ** [ JHaché de boeufau 73ty [ |Jambon blanc ** [ JFilet de pouletaujus ¥ [ lJambon blanc
jus
I légumes Légumes Légumes Légumes tégumes Légumes Légumes
[Pommes rissolées [ JLentilles aujus I POOCOOOOQOXX [ lsalade de pates (%[ |Epinards a la créme (/5P Riz tomaté [ 00000
[_Petits pos carottes @DChoux—ﬂeurs persillés CQDPurée de h verts [JFrites = [Jsemoule (".'i\?[:]Julienne de legumes G 3[|Haricots plats R
[ lPurée de PdT [ Joalade Verte [ rarfalles ¢ ]salade verte [ Jpurée de pdT ¢ |salade verte [Tcoquilsttes ¢R
| Fromoge fromage Framage Fromage Fromuge Fromage Fromage
[lcarré de FEst [ JFourme d'Ambert** L [JFalsselle L [JFromage du jour [ IMorbier & 1a coupe [_|Edam & la coupe ™ [CJcoutommiers
ik
[ Ivaourt nature [ JFromage blanc [ fTomme blanche*** [ Jvaourt nature [ IFromage Blanc [ IPetits suisses [_]vaourt nature
[ _JEmmental*= [_JFromy=+ [ [chantenaige™™ [_JBrebicreme {_IPetit moul¢ nature™ [ Jsaint Paulin [ Isamos™
| Dessert Dessert Pesseri Dessert Dessert Dessert Pessert
[Jerape sucrée [ [Mousse café [_]JFlan nappé caramel [Iraurbiilon cannelie [ |asricots au sirop [_]Fian vanille {|rarte Normande @
[creme prating [Ivaourt aromatisé leit 1, {_]Liégeois 2 ta vanilie [ Jsuisse aux fruits [ IFromage blanc aux [ lesteau de semoule [ uiegeois chocolat
entier fruits
[IFruit du Jour [CJrruit du Jour [ ruit du Jour [CJFruit du Jour CIFruitdu Jour [JFruitdu Jour ot du Jour
[ Jcompote de fruits ()~ [_Salade de fruits (D} [ Icake citron (D) [JEntremet du jour (D) [[Jcake chocolat (D) [ IMadeleine {D) [_]cake framboise (D)
|:| Menu du jour |_—_| Menu du jour D Menu du jour Menu du jour L] menu du jour D Menu du jour D Menu du jour
% [_| Potage du chef &5 [ | Potage ] Potage &5 [ ] Potageduchef  ¢& [ | Potage &3 [ ] Potage &b

|:| Potage

&



)
SOGIREST

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : ORL3 JEAN LUC Semaine du 27/07/2026 au 02/08/2026

Lundi 27
Enfrée

[_Jchou rouge vgte
[ Rosette**
[ JPerle legumigre

] Viande/Foisson

[ Jsauté de votaille
sauce forestiére

[ Jcourgette fargie ***

[ Hache de beeuf au
jus

| Légumes

[ JPomme rissolée

[Ichou vert

Nom / Prénom : Adresse : S 3 1
Cochez le ou les régimes suivis : ] Sans sauce [[] Diabétique [T] Sans sel ajouts [ Mixé
. Modiz8 | Mercredl 29 Vendred 3t S Sgmediol Dimanche 02
Entrée Enfrée Entrée Entrée Entrée Entrée
GT_H blanc vinaigette  _Betteravesrouges [ [Choufleurvgt ¢ JEuf mayonnaise [Clcéler rémoulade [ICoeur d'artichaut ¢
£ [ lcoppa™ [lcervelas vgte™ 4 [_Paté en croute™ [ salami= [ Jpuo charcuterie ™ [Trete roulee vgt~ ¢
[Tlsalede riznigois ¢ Poireaux vgte C P Isalade du pacheur = (P |Marco Polo € IMacédoine [JBrocolis vgte <R
mayonnaise
Viande /Polsson Viande/Poisson Yiande/Polsson Viande/Polsson Viande/Polsson Viande/Poisson
% [IFilet de colin sauce & |Chipolatas aujus ¥ [ Jcote de porc aujus ¢ |Beignets de [ |Beeut i carottes PU () |Hachis parmentier 72
citron b calamar *** (PU}
[JBouchée a la reine ** (Y JBouleties de veau (P |Endive au jambon™ [ |Tarte Auvergnatea L [_|Manchon de poulet ¢ JFeuilieté spinards /(P
sauce tomate la fourme™™* au jus saumon **
T [JFitet de pouletau jus ¢ THache de boeufau & [JFiletde poulet aujus 8 [JHaché debeeufau 27 [JFilet de poulet aujus ¥ [JHaché de boeufau 727
jus jus jus
Légumes légumes Légumes Légumes Légumes Légumes

G _|Bouguet Breton
¢ _Ratatouille

[ JPomme vapeur
G |salsifis

[Ctentilles

G JHaricots beurre

[ Iragliatelles
¢ courgettes

G DO00000OCOKX. [ XX00XXI00KX

G Jaricots verts A JPomme vapeur (R

[salade verie [IPurée de PdT G ]Satade Verie [__Jpurée de PdT ¢ |Salade Verte [ IPurée de PdT ¢ I_Jsalade Verte
| Framage Fromage Fromage fromage Fromage Framage fromage
[_lcarré Roussat [ Jemmental i la [_Jcamembert* [ ILaitage du jour™ [ IFournol L [_]st Nectaire coupe** T, [ JCantal coupe™ L
coupe**
[ Ivaourt nature [ IPetits suisses [ JFromage blanc [ Jvaourt nature {IPetits suisses [ ledam* [ TYaourt nature
[_IChévieting™ [ Jvache picon* [ ]Petit moulg™* [(JPave 1/2 sar [|samos™ [_IFromage blanc [_Ichanteneige**
| Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
[ JPommea cuite A salade de fruits [_]¥aourt aux fruits [CIMousse saveur ¢ [ |Géncise confiture 3 [ |Gaufre [Clecake pspites 12
créme brulée chocelat
[ Jvaourt aromatisé [ Mousse chocolat [ JFian caramel [ Jcreme vanilie [ JFromage blanc fruits [JFian vanille [ Jcréme praliné
[ ¥Fruit du Jour [(Fruit du dour it du Jour [ TFruit du Jour [ JFruit du Jour [ |Fruit di Jour [ JFruit du Jour
[ Jromme cuite{D ¢ ?_|cake citron (D) [ Jsalade de fruits (D) [ Jentremet dujour® { [ [Compote de fruits (D) [_|Madeleine (D) [ cake au chocolat {D)
D Ment: du jour |:| Menu du jour |:| Menu du jour D Meanu du jour L] Wenu dut jour l:l Menu du jour D Menu du jour
&5 [_| Potage du chef & [ | Potage & [ | Potage %9 [ | Potage du chef &9 [ | Potage &4 [ | Potage =79

|j Patage

&



