Q2
SOGIREST

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : T 10 ORL2 JEAN LUC

Nom / Prénom : Adresse : S 3 8
| GOUT [ PARTAGE | Gochez le ou Ies régimes suivis . [] Sans sauce [] Diabétique D Sans sel ajouté  |] Mixé
lundi 14 [ ¥ Mercredi 14 leudiiz Vendred 18 edi
Enfrée Enﬁée Enirée Enfrée Enfrée Entrée
[ JHaricots verts vate  (C[_ |Concombre <P JPuo crudités A Lentites paysanne ¢ _[Muffins courgete [ riz Nigois
vinaigrette saumen fumé**
[ Tcoppa™ [ Jsalami* [ IMuseau+PDT* ¥ [ |Mortadelie™ [IPate forestier™ & [Cchoriza™*
[Cehampignons 4 ta [lchou rouge & JRisoni thon [Jcrapes [ Tabouié [ ]salade
Grecque vinaigrette poivrons*** champignons™* Strasbourgeoise™*
| Viande/Poisson Viande/Poisson Viande/Polsson Viande/Polsson Viande/Poisson Viande/Folsson
[Jsauté de porc sce 1y [_JFilet de colin beurre ¢)]_[Risotto poulet(PU) ¥ [ ]Sauffié au L [_JAcras de morue™
Provencale blanc*** parmesan***
[ JBoulettes au beeuf au 2 [ JPaupiette de dinde ¢ _[Merguezaujus ™ ¢ P[_IRot de dinde £ [ JHaché de veauau  {JP de T fargie sauce
jus au jus forestiére jus tomate ***
[ Jambon blanc *** [ JFilet de pouletavjus 2 [ ambon blanc = [ JFitetde poulet aujus Y2 _JJambon blang ***
| Légumes Légumes légumes Légumes Legumaes Légumes
[ Jcarottes 2 lacréme ([ |Macaronis CRIX000000000XX [ ]salade verte [ JFian de légumes [ |Salade verte

[Jpolenta & Brocolis ¢ JAubergines

[Ipurée de PdT G Jselade verte [ Purée de PaT
| Fremage Fromage Fromage
[ TFournol = L [JEmmental 2 la [Cerie

coupe*™
[ Petits suisses [Jcarré frais™* [ JFromage Blanc
[Jvache qui rie=+ [Jvaourt nature ["Jrondelé poivre**
| Dessert Dessert Cessert
[ lcaufre [Jereme caramel [ Jsalade de fruits
[lLiegeois vanille [ Isemouie au fait [IMousse café
[ JFruit du Jour [ IFruit du Jour [CFruit du Jour
DCompote (D} DSalade de fruits (D) DGéteau citron (D)

G Jceler branche
¢S Jsemoute

¢ JRoulgour
G IHaricats verts

G P _IPurée de potiron
¢ Couilleties

fromage Fromage fromage

[ JFromage du jour [Jchévre 2 lacoupe [ _|Tomme grise ala
coupe™

[CJpetits suisses [ Jvaourt nature [ JFromage Blanc
[Jcroc lait* [ Petit Lovis * [ JEdam*=

Dessert Dessert Dessert
[IFar aux pruneaux @ [ IPanna cotta fruits @ [ JLiégeois chocolat

rouges

[ JMousse citron [TJEntremet pistache %2 |Compote de fruits
[_JFruit du Jour [_JFruit du Jour [_JFruit du Jour
entremet du jour (D) ¢ A_[Madeleine (D} { Jcake framboise (D)

Semaine du 14/09/2026 au 20/09/2026

Entrée

Dimanche 20

G Jeake aux légumes (2

du solail™*

¥ [_|sambon ey

G Macedaine

mayonnaise

Viande /Poisson

[Jrourte & 1a viande™ [ |Aligotisaucisse™

(PU)

¢ Icuisse de poulet

rotie

[IFilet de poulet aujus ¥ [ Jsambon blanc ***

Légumes

[ OGO

L
)

¢ Jrondue de poireaux G

CA_lPurée de PAT

Fromage

[ Ist Nectaire a 1a
coupe*

[ IPetits suisses

[samos™*

Dessert

[ Jrourtiere aux

pommes
[Bruncise fruts
éxotiques

[_IFruit du Jour

DCake au chocolat (D}

(S
L

.'@‘E

[:] Manu du jour

3% [] Potage

D Menu du jour

25 [_] Potage du chef

D Menu du jour

F_] Potage

[1 menu du jour

&5 [] Potage

D Menu du jour

& [ ] Potage

] Menu dujour

&5 [ ] Potage du chef

D Menu du jour

&5 [_] Potage

&

&



v
SOGIREST

ST DENIS BE L HOTEL - Livreur : T 10 ORL2 JEAN LUC

Semaine du 21/09/2026 au 27/09/2026

Nom { Prénom : Adresse : S 39
| GOUT [ PARTAGE / F=OXIHITE | Cochez le ou les régimes suivis: ] Sans sauce [[] Diabétique [T] Sans sel ajouté  [] Mixé
Lundi 21 m Mercredi 23 Vendredi 25 Dimanche 27
| Enfrée Entrée Enirée Entrée Enfrée Entrée Enfrée
[ Isaiade 9 carottes rapées [ ]satade & Tomates vinaigrette ¢;3_|Salade fraicheur ([ _|Euf mayonnaise 2 [T]Salade comtoise ™ ¢
PDT/Bettaraves PDT/hareng™*

[selam>

[ Perle legumiere™=

| Viande/Poissan
[ JPites bolognaise
PU

[(Bianquette de
poissons

[ JHaché de beeuf au
jus
I Légumes

[IRosette™

volaille™*

Viande/Poisson

A JPaupiette de veau [ ]Sauté de volaille

ay jus™

¥ [ [Cervelas vgie™

[Jreuiliete Hot Dog de [ ]C4leri rémoutade

Vionde/Poisson

sce curry

[ IDaube de beeufsec it [ JCaurgette fargie

tomate

¥ [ 1yambon blanc =

légumes

[ PoocaaaosOono [(Isemoute

sauce tomate **
[ ]Haché de beeuf au

jus

Légumes

¢ _]Riz pilaf

};"} DSaucisson aia™

[Jsardines f pdt ***

Viande/Polsson

£ [ ]Paté aux PDT du

Ghef

CP_Jomelette nature

fr [ ]Jambon blanc =

Légumes

[ Jsalade Verte

12 [ 1Paté en crouie™

[ Isalade de ble
provengale

Viande/Polsson

Y Jceeur de thon

citronné

g [ Tarte poireaux ***

[ IHaché de boeuf au

jus

Légumes

[ JHaricots Verts
persillés

[_Mambonneau™

G salade verte

Viande/Polsson

¢ =_IBoudin aux

pommes*™

[ Javenelles sauce
Nantua

72y [Jambon bianc =

Légumes

[ Purée de pat

¥ [T IBacon

[ Jealade printaniere G2

Vitnde/Poisson
2y [ Jaiguitiettes de o
poulet Basqualse

G _Joolin sauce ciron ¢

[ JHaché de bosufan - &y
jus
Légumes

¢ TIPomme dauphine **

[ Pommes sautées ([ Tajine de legumes ¢ _JTriode legumes [ |Bletles béchamel (75 JBouigour [ IRratatouille [ Jendives braisées (9

[Jealade Verte [ Jpurée de PdT ¢ [Spaghetiis G _JPurse de PT ¢ Jsalade Verte [ Jrorsades C [ |Satads verte

| Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

E[Edam é la coupe *™* [(Imimolette a 1a DFaisselie L []Fromage du jour [ JPont revéque = [ Iromme blanche & la DMunster ala
coupeg™* coupe** coupe*

[ Fromage Bianc [ JPeits suisses [ Jeroctaite [ TFromage blanc [ Petits suisses [ Jraourt nature [ IFromage Blanc

[JCarré Président [ JEmmental=* [_Petit moule™ [ JRoncele 3 poivres™ [ ]Carré frais™ [ Jpetit moute AFH = ™ Ichevreting ==

| Dessert Dessert Dessert Desserl Dessert Dessert Dessert

[ IPomme cuite & _lcookie ppites [ ]créme caramet [ JPatisserie du jour [ Jsalade de fruis frais [ jChurros ceeur [ |Brownies

confiture chocolat coulant cacao

[ Tcrumbte pomme [JFian chocolat [ Liegeois café [TRiz au lait [Liggeois vanille [ “Tvaourt aromatisé [ Jcreme caté

[ Fruit du Jour [ JFruit du Jour [ IFruit du Jour [ Fruit du Jour [_Fruit du Jour [JFruit du Jour [ JFruit du Jour

[ JPomme cuite {D) [ ]Madeleine (D) [compote de fruits D)~ [_|Entremet du jour {0y ¢ P[_JGateau chacolat (D) [ Jcake citran {C}) [ Icateau frambaise (D)

[ Menu du jour

& [ | Potage =

|:| Menu du jour

&6 [ ] Potage

L] Menu du jour

@& [ | Potage du chef

|:| Menu du jour

&% [ | Potage

D Menu du jour

&% [ | Potage

D Menu du jour
& [ ] Potage du chef

E[ Menu du jour

i:] Potage

<



2
SOGIREST

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : T 10 ORL2 JEAN LUC

Semaine du 28/09/2026 au 04/10/2026

Nom [ Prénom : Adresse :

| GOUT [ PARTAGE | PROXIHITE] Cochez le ou les régimes suivis : [] Sans sauce [T] Diabétique [T] Sans sel ajouté ] Mixé 540

! Lundi 28 . Mardi2? Mercredi 30 ~ Jeudiol Vendredi 02 _ Samedi03 Dimanche 04
Entrée Entrée Entrée Entrée Enfrée Entrée Entrée

[ TBetteraves [ IMacédoine [ JFarfalles au pouet [ Jrartare courgette  ¢-5p[_ITertine de [ Jsalade coleslaw [ Jsalade gésiers **

vinaigrette mayonnaise poissons™*
[ Rosette = 2 [ |Jambon cru= [ IMuseau vgte+PDT** £ [_]Pate de foie™* ¥y [ JPaté de campagne™ {2 [ JDuo de charcuterie™ [ ]Salami**
[ Trarte aufromage ™ [“Ichouxflewrsvgte ¢ JLentiles vinaigrette [ JCake jambon & JPomelos [ JPizza fromage™* [_satade Napof (Y

plives™
| Vlande/Poisson Viande/Polsson Viande/Poissen Viande/Polsson Viande/Polsson Viande/Polsson Viande/Polsson
[TBlanquette de veau C-P[_|Saumonette sauce  Co3p[_|Crépinette de porc & [ [Réti de porc aujus 37 [ JMoutes a la créme* G Jrortifla ometette [[Jceq au vin yerg
osaille au jus *** olgnons™
[ Jromates farcies™* [ Jsaucisse de 9 [ JPaupietie de dinde ¢ JTarte auvergnate au 1. [ ]Endive au jambon = [ JBoulettes au veau au G Nuggets de volaile £
Toulouse™ au jus St Nectaire™ jus =
[ Jamban blanc ** [ JFilet de poulet au jus Y [|Jambon blanc *** [ TJrilet de poulet aujus ¥ [ |Steak haché aujus a7 [ IFiletde poulet au jus 2 [ Jambon blanc **
| Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes
[ Riz G JEndives braisées (T JPotlée de &9 JGratin dauphinois L [_JFrites™ [(eatade verte [ pét boulangére G
champignons

[ Fenouit X Jcocos au jus A IBle & ja tomate & egumes couscous €[ ]Choux de Bruxefles G 5_IChoux-fleurs G Jrriodetegumes
[Purée de PaT G 9_]salade Verte [ Farfailes & _JPurée de PDT ¢ Isalade verte [ IBoulgour ¢ ?L_IPurée de PdT CcR
I Fremage Fremage fromage Fromage Fromoge Fromage Fromage
[ Jcamembert a la [[JGoudaalacoupe™ [ |Emmental [_]Fromage du jour™ [Juivarot a la coupe** [ jEdam & la coupe™* [ ]Bleu a la coupe*™

coupe™
[ Ivaourt nature [ IFromage blanc [ Jvaourt nature [ JPetits suisses [ Tvaourt nature [__IFromage bianc [Ivaour nature
[ I Mme Loik™ [ Jrariare nature™* [ Jvache picon* [ Mimolette*= [ ]samas™* [ Jremme noire* [ JPetit moulé AFH=
‘ Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
[ Jchouquettes @ [ Jcompote de fruits [ Jsalade de fruits [ rarte aux myrtilles @ [ Icrape caramel au [ IPoire Belle Héléne @ [ ponuts

beurre salé

[_Jcreme prating {_JCréme chocolat [ ]creme caramel [ JFromage blanc fruits [ Jiegeois chocolat [ Mousse citron DYaoun aux fruits
[_JFruit du Jaur {_JFmit du Jour [ IFruit du Jour [ JFruit du Jour [JFruit du Jour [ IFruit du Jour [_JFruit du Jour
[Tcompote de fruits (0) [ _]Cake au chocolaf (D) [ iSalade de fruits {D) [JEntremet du jour (D) €[ |Cake framboise (D) [ Jcompote de fruits D) [ [Madeleine (D)
[:I Menu du jour D Menu du jour |:| Menu du jour D Menu du jour | Wenudu jour D Menu du jour l:l Menu du jour

|:| Potage

&[] Potage du chef

&5 [] Potage

&5 [ Potage

&[] Potage du chef

&% [ | Potage

&6 [ ] Potage



<
SOGIREST

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : T 10 ORL2 JEAN LUC

Semaine du 05/10/2026 au 11/10/2026

Nom / Prénom : Adresse :

GOUT | PARTAGE | PROXIHITE | Cochez le ou les régimes suivis; [C] Sans sauce [] Diabétique [T] Sans sel ajouté ] Mixé 54 1

J Lundi 05 Mercredi 07 Vendredi 0?2 Dimanche 11
Entrée Enfrée Entrée Entrée Entrée Enfrée Enirée
[ Jearottes rapges ¢ _|Radis beurre [ Pcireaux vgte ¢ Jcocottomates ([ puodecrudités  (CF_IFeuilleté A _Iasperges
jamb/fromage™
[ JRosetie *= 2 [Tleoppar [IBacon fumé= [JPate de campagne™* ¥y [Téte rouise/pat™ %k [JSalami ~* [JJambon cru =
[Macedoine vgte A Jrersilade de PAT [ Taboulé [ Jceuf parisienne G cake G |Mache [salade de riz nigois ¢
lardon/prungaux

‘ Vicnde/FPolsson Viagnde/Poisson Viande/Poisson Viande/Polsson Viande/Poisson Viande/Polsson Viande/Poisson
[ Jtambon grill sauce ¢S JLangue de boouf ([ JBlanquette de 2 [ JLasagne 12y [JBtanquette de G Jrripes alamodede ®y [ JFiletmignonde

madére™** sce piquante ¥ dinde & ['ancienne bolognaise (PU) ™ poissons Caén = porc forestier
[Filetde imande sce (S JHautde cuissede ¥ [ Johipolatasavjus ¥y [ JQuenefles natures  ¢;_Tourte 4 la viande ™ G Jsauisse de v [ awiche Lorraine**

Basquaise poufet au jus sce tomate Francfort™*
[ JHache boeufaujus 727 [ |Jambon blanc = [JHaché boeufaujus 2 [ Jambon blanc ** [JHaché boeuf aujus ¢y [TFilet de poulet{ au jus G _|Haché de beufau (7

jus
1 Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes
[IPurée de PDT 9 _Isemoule [ JCarottes persillées ¢ POCOOCOXNOXXKX [ [Brocolis béchamel - (X" JPomme vapeur [ IRz ()
[Ratatouille [ Werdiniere ¢ |Pomme au four L [ Jcourgeties sautées G P[_|Spaghettis ¢ 9[_Jsalade verie [ JHaricots verts R
[ Joatade verte [ JPurée de PDT G _|Salads Verte [vorsades [ ]salade Verte [JPurée de PDT [ Jcoquilleties R
| Fromage Fromage Fromage fromage Fromage Framage Fromaoge
[ Jeantalalacoupe L. [ |Buche de chévre™ [CQvaourt au lait entier T [ |Laitage du jour [Jerie ala coupe ™ [ ]Buche du Pilat™* DRehEocﬂsn ala
coupe
|:|Petits suisses E]Yaourl nature [ ]Fromage Bianc DBabybel*** DYaoun nature |:|Fromage Blanc DPetits suisses
[lchévretine™ [ Icare frais™ [ Johanteneige ** [ Jsamos* [ Ivache qui rit™* [ JPetit moute noix™ [Jcarré Président*
| Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Desser
[ JPomme cuite (:“QDLiégeois chocolat [Clcréme vanitle [ |Mini muffins coeur [IMousse chocolat / @ [lcompote de fruits [ |cateau marbré @
caramel coco du chef

[JFian chocolat {TJPruneaux au sirop ["Jvaourt aromatise [ e flottente [Jrtan caramel [Jcréme prafing [ Jeeuf au lait
[ Feuit du Jour [ IFruit du Jour [_JFruit du Jour [CFruit du Jour [JFruit du Jour [ JFruit du Jour [ JFruit 6u Jour
[CTPomme cuite (0)  ¢3_JCompote (D) [ Jcake citron (0) [“JEntremet du jour (D) ¥ {Salade de fruit (D) [CJcompote (D} [ Jcake au chocolat (D)
D Menu du jour |:] Menu du jour D Menu du jour |:| Menu du jour [ ] Menu dujour |:| Menu du jour [:l Menu du jour

|:| Potage

4 [ ] Potage du chef

&% || Polage &b || Potage

& [ ] Potage du chef

&% [ | Potage

&5 | | Potage



G2 ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : T 10 ORLZ JEAN LUC Semaine du 12/10/2026 au 18/10/2026
SOG I R EST Nom / Prénom : Adresse : 54 2
| GOUT [ PARTAGE ] PROXIHITE Cochez le ou les régimes suivis: [[] Sans sauce [T] Diabétique [T] Sans sel ajouté [T] Mixé
Lundi 12 ~ Modi’z Mercredi 14  Jewdits B Vendredi 16 ~ Somedil? Dimanche 18
Enfrée Enfrée Enfrée Entrée Enfrée Entrée Enfrée
[ oncombre i la [ Jchou blanc [ IBetteraves rouges [ Jsurimi mayonnaise  |_JTomates vinaigrette <S5 |Bouchée & lareine (¥ [Salade Grecque (D
créme vinaigrette vinaigrette b

[ Jcoppa* [ JRosette* ¥y [ |Museau vgte PDT™ ¥y [ [Rilleties™* ¥ [ Jambonneau™* ¥y [Jdambon ou = [ leatamir
[ Jraboulé I_IMacédoine [ ]salade maistthon™* ¢ <_iBlé provengal G Jsalade verte [ JPoireau vinalgrette  CXP[_|CEuf mayonnaise ¥

mayennaise
| viande/Polsson vionde/Polsson Viande/Polsson Viande/Folssan Viande/Poisson Vignde /Poisson Viande/Poisson
[ IBoulettes d'agneau [ [Cuisse de pintade (<[ JPadlia {PU) & Jsamoussa poulet ™ [ [Merlu sauce ¢ Icordon bleu™ &y [Jcarbonnade de 787

sce forestiére Dieppoise ** hoeuf

[Merguez aujus*™ [ ICabitlaud sauce L Jerignettes porc W [Jsauté de porc [ TRoti de dinde aujus 8 [[JPave de saumon sce ¢ |Haché au poulet 1ot

cifron vert sauce barbecue™* pourguignonne créme au jus **
[_ambon blanc ™ [JFilet de poulet au jus 2 [ ]Jambon blanc = [JHaché de boeufau 77 [_|Jambon blanc ** [JFitet de poulet aujus 12 [ ]Jambon blanc

jus

| Legumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes Légumes

[ JPommes rissolées [ Jtentillesaujus P XOO0CRXXXX [Jratate douce P IEpinards 4 la créme ¢ 5_IRiz tomaté [ JPomme noisette =
[Tpetits pois carottes ¢ [Choux-fleurs persiliés ¢ [_JPurée de h verts [ INavets au jus G _Isemoule ¢ Jutienne de legumes €| JHaricots plats (o]
[Jpurée de PaT G Isalade Verte [ JFarfalles Y Joatade verte [ Jpurée de PeT [ satade verte [ Jcoquillettes Ay

I fromage Fremage Ffromage Fromage Fromage Fromuoge Fromage

[_Jcarré de 1Est = [ IFourme d'Ambert™ I [_JFaisselle L. [JFromage du jour [ ]morbier & la coupe [ Jedam alacoupe ™ [ JCoulommiers ***

[ Ivaourt nature [ JFromage bianc [ [Tomme blanche® [ ]vaourt nature [ JFromage Blanc [ Jpetits suisses [ Jyaoutt nature

[ JEmmenta [ JFromy* [ IChanteneige** [ IBrebicreme* [ Petit mouié nature™*  [_]Saint Paulin [CJsamos™

| Dessert Dessert Dessed Dessert Dessart Dessert Dessert

[ Jorépe sucrée [ IMousse café [ JFlan nappé caramel [ _JPaté aux poires du gy [_|Abricots au sirop [ ]Ftan vanitle [Clohausson aux i
chef pommes

[_Jcréme praling [JYaourt aromatisé fait T, [ ILiggeais 2 la vanille [ Isuisse aux frits [_IFromage bianc aux [MGateau de semoule [ Juiégeais chocotat

entier fruits

[ IFruit du Jour [ JFrait g Jour [ JFruit du Jour [CFruit du Jour [JFruit du Jour [CIFruit du Jour [_IFruit du Jour

[ Jeompote de fruits (©) [ Salade de fruits (D) [ Jcake citron (D) [ JEntremet du jour (D) [ Jcake chocolat (D) [IMadeleine (D) [ Jcake framboise (D}

D Menu du jour D Menu du jour l:l Menu du jour |:| Menu du jour |_| Menu du jour |___| Menu du jour D Menu du jour

P Potage &5 [_] Potage du chef &g || Potage & [ | Potage & [] Potageduchef &g [ | Polage &6 [ | Potage



<2
SOGIREST

[ GOUT [ PARTAGE | PROXIHITE

ST DENIS DE L HOTEL - Livreur : T 10 ORL2 JEAN LUC
Nom | Prénom : Adresse : .
Cochez le ou les régimes suivis: [] Sans sauce [_] Diabétique [] Sans sel ajouté ] Mixe

Semaine du 19/10/2026 au 25/10/2026

543

Lundi 19
Enfrée

DChou rouge vgte

[ Rosette*

[_Jrerle legumigre

| Viande/Paisson

[[Jsauté de volaitle
sauce forestiére

[ courgette fargie

[_JHaché de beeuf au
jus
| Légumes

[ JPomme rissolée

[ Tohou vert
[[Joalade verte
|

Framuage

[ Jcarré Roussat =+

[_Jvaourt nature

[_Jchevreting™

l Dessent
[_JPomme cuite

[_Jvaourt aromatisé

[ Fruit du Jour

["Pomme cuite(D

~ Modi20 Mercredi 21 ~ leudinzz Vendredi 23 ~ Somedi2d Dimanche 25
Entrce Enkrée Enirée Enfree Enfrée Entrée
[ JH blane vinaigette (-5 |Betteraves rouges  ¢;_[Chou fleur vgt ¢ _|Euf mayonnaise [Josteri rémoutade [Tewur dartichaut ¢
[ Jcoppa= [Icervelas vgte™ ¥ [_]Paté en croute*™ [ Isalami** [ Joue charcuterie = [Jreteroulée vgr=
[ Jsalade riz nigais G P Poireaux vote & Jsalade du pécheur ** (X[ JMarco Polo ¢ IMacedaine [ IBracolis vgte ¢o
mayannaise
Vlande/Foisson Viande/Poisson Viande/Poisson Viande/Poisson Viande/Folsson Viande/Palsson
£ [TJFilet de colin sauce ¢ |Chipotatas aujus ¥ [ ]Cote de porc aujus () [Beignets de [TJehoucroute (PU) ¢ JHachis parmentier 127
citron i calamar ** (P
[ Jizzafromage L [JBouctesauveau ¢ P JEndive aujambon [ Itarte Awergnatea L, [[JManchon depoulet  (T[_Feuiliets épinards / Y
sauce fomate la fourme™* au jus saumon ***
;f:f {TFilet de poulet au jus (:_"?DHaché de bosuf au ,}_‘r |:|Filel de poulat au jus Q [ JHaché de beeuf au t--:r DJambon blangc ** [ JHaché de bosuf au '{3}'
jus jus jus
Légumes iégumes Légumes Légumes Légumes Légumes
¢ IBouquet Breton  ¢C_|Pomme vapeur [ Lentilles [ITagliatelles G JO000000axxx [ Joo0o0mc00cx

GO Ratatauille ¢ P Isalsifis G JHaricots beurre ¢ Joourgettes G JHaricots verts ¢ _IJPomme vapeur (ot

[Ipurée ge PdT ¢ |Salade Verte [IPurée de PaT ¢ Isalade Verte [JPurée de PdT Y "]salade Verte
Fromage fromage Fromage Fromage Framage Fromage
[ JEmmental a la []camembert+ [ Laitage du jourt [ |Fournot ** L [ st Nectaire coupe™ T [_JCantal coupe* L
coupe***
[ Jretits suisses [ JFromage blanc [ Tvaourt nature [ petits suisses [CEdam™ {_Tvaourt nature
[ Jvache picon** [ jPetit moule™ [ Jpave 172 sei [ Jsamos** [_IFromage blanc [ Jchanteneige*
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Pesser
¢ 7_Isalade de fruits [ Jvaourt aux fruits [IMoussesaveur & [[|Génoise confiture @5 [_]Gaufre [ouatre quarts @
créme brulée
[ IMousss chocalat {_]Flan caramel [Jcreme vanille [_|Fromage blanc fruits [_JFlan vanille [ Icreme praling
[_JFruit du Jour [Pt du Jour [_JFeuit du Jour [_IFruit du Jour [ JFruit du Jour [_Fruit ou Jour
¢ Jcake itron {D) [Isalade de fruits (33) [ JEntremet dujour(D{ C[_|Compote de frults (D) [_[Madeteine (D) [ Jcake au chocolat (D)

El Menu du jour

|:I Potage

D Menu du jour

&% [ Polage

D Menu du jour

&% [} Potage

] Menu du jour
&5 [] Potage du chef

D Menu du jour

& [ ] Potage

D Menu du jour

&5 [ | Potage

D Menu du jour

%9 [_] Potage du chef &

&



